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BRATKARTOFFELN   1

Zutaten für 2 Personen

6 mittelgroße Kartoffeln
2 Esslöffel (EL) Öl
1 Teelöffel (TL) Salz

Arbeitsschritte

1 Pellkartoffeln kochen und
abkühlen lassen

2 Kartoffeln schälen 3 Kartoffeln in Scheiben
schneiden

4 Öl in die Pfanne geben 5 Herdplatte auf Stufe 3 
einschalten

6 Kartoffelscheiben in die
Pfanne geben, ab und zu
wenden
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BRATKARTOFFELN   2

bl Herdplatte ausschalten bm Guten Appetit

7 Herdplatte auf Stufe 1
schalten

8 Kartoffeln salzen 9 Kartoffeln anrichten
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KARTOFFELPÜREE   1

Zutaten für 2 Personen

6 große Kartoffeln
30 g Butter
1/8 l Milch
1/4 l Wasser
1 Teelöffel (TL) Salz
1 Messerspitze (Msp.) Muskatnuss

Arbeitsschritte

1 6 Kartoffeln herrichten 2 Kartoffeln waschen 3 Kartoffeln schälen

4 Kartoffeln halbieren 5 Kartoffeln vierteln 6 Kartoffeln in den Topf 
geben
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KARTOFFELPÜREE   2

bl Herdplatte auf Stufe 2 
einschalten

bm 25 Minuten garen bn Kartoffeln zur Garprobe
mit einem Messer einste-

7 1/4 l = 250 ml Wasser 
zugeben

8 1 Teelöffel (TL) Salz 
zugeben

9 Topf schließen

bo Herdplatte ausschalten bp Wasser abgießen bq Kartoffeln in eine Schüs-
sel geben

bs Kartoffeln zerdrückenbr Butter zugeben bt Mit 1 Messerspitze (Msp.)
Muskat würzen

Dow
nlo

ad 

bl

Dow
nlo

ad 

bl Herdplatte auf Stufe 2 

Dow
nlo

ad 

Herdplatte auf Stufe 2 
einschalten

Dow
nlo

ad 

einschalten

Dow
nlo

ad 

ow
Dow

nlo
ad 

Dow
nlo

ad 

w
nlo

a

Dow
nlo

ad 

Dow
nlo

ad 

lo
ad 

Dow
nlo

ad 
Topf schließen

Dow
nlo

ad 
Topf schließen

Dow
nlo

ad  

Dow
nlo

ad 

Dow
nlo

ad 

DoDow
nlo

ad 

ur A
nsicht

25 Minuten garen

zur A
nsicht

bn

zur A
nsicht

bn Kartoffeln zur Garprobe

zur A
nsicht

Kartoffeln zur Garprobe
mit einem Messer einste-

zur A
nsicht

mit einem Messer einste-

zur A
nsicht

si

zur A
nsicht

zur A
nsicht

sicht

zur A
nsicht

zu
Herdplatte ausschalten
zur A

nsicht

Herdplatte ausschalten
zur A

nsicht

zur A
zur A

nsicht

zur A
nsicht

r A
nsi

zur A
nsicht

zur Vollversion

VO
RS

CH
AU

https://www.netzwerk-lernen.de/Einfaches-Kochen-nach-Fotos-Kartoffeln-zubereiten


5D. Thoma-Heizmann/F. Strobel: Kartoffeln zubereiten
© Persen Verlag GmbH, Buxtehude

KARTOFFELPÜREE   3

bu 1/8 l = 125 ml Milch 
abmessen

cl Milch zugeben

cn In einer Schüssel anrich-
ten

co Guten Appetit

cm Mit dem Rührgerät auf 
Stufe 3 verrühren
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PELLKARTOFFELN   1

1 Kartoffeln unter kaltem
Wasser waschen und in 
einen Topf geben

2 1/4 l = 250 ml Wasser in
den Topf geben

3 Herdplatte auf Stufe 3 
einschalten

4 Kartoffeln zugedeckt zum
Kochen bringen

5 Herdplatte auf Stufe 1 
zurückschalten

6 20 Minuten kochen

8 Herdplatte ausschalten7 Kartoffeln zur Garprobe mit
einem Messer einstechen

9 Kartoffeln in einer Schüssel
anrichten und guten Appetit

Arbeitsschritte

Zutaten für 2 Personen

6 Kartoffeln
1/4 l Wasser
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SALZKARTOFFELN   1

1 6 mittelgroße Kartoffeln 
bereitlegen

2 Kartoffeln waschen 3 Kartoffeln schälen

4 Kartoffeln halbieren 5 Kartoffeln vierteln 6 Kartoffeln in den Topf 
geben

Zutaten für 2 Personen

6 mittelgroße Kartoffeln
1/4 l Wasser
1 Teelöffel (TL) Salz

Arbeitsschritte
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SALZKARTOFFELN   2

bl Herdplatte auf Stufe 2 
einschalten

bm 20 Minuten garen bn Kartoffeln zur Garprobe mit
einem Messer einstechen

7 1/4 l = 250 ml Wasser 
zugeben

8 1 Teelöffel (TL) Salz 
zugeben

9 Topf schließen

bo Wasser abgießen bp Herdplatte ausschalten bq Kartoffeln in einer Schüs-
sel anrichten

br Guten Appetit
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