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SPAGHETTI ©

Zutaten fiir 2 Personen

250 g Spaghetti

2 l Wasser

2 Essléffel (EL) Ol

1 Teeldffel (TL) Salz

Ben

® Topf schlieBen ® Herdplatte auf Stufe 3 ® Wasser zum Kochen

einschalten
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SPAGHETTI @

1 Teeloffel (TL) Salz
ben zugeben

@ Herdplatte auf Stufe 2
zurtickschalte

@ Herdplatte ausschalten ® Spaghetti in ein Sieb
schitten

A ~

® poghetti mit 1/2 |l Wasser @ Spaghetti in einer S‘chi]s- ® Guten Appetit
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SCHINKEN-SAHNE-SOSSE (Carbonara) O

Zutaten fiir 2 Personen

30 g Butter

100 g gekochter Schinken

100 g geriebener Parmesan (Kése)

1 Becher (200 g) Sahne

1/2 Teelodffel (TL) Salz

1 Messerspitze (Msp.) Pfeffer

1 Messerspitze (Msp.) Muskatnuss
(gemahlen)
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® 30 g Butter abwiegen @ Schmken in Strelfen ® Schinkenstreifen in Wrfel
schneiden schneiden

® Schinkeanrfel in eine ® Sahne 6ffnen ® Kése-Pan 6ffnen
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SCHINKEN-SAHNE-SOSSE (Carbonara) @
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Butter n den Topf geben

@ Herdplatte auf Stufe 1
einschlalten

@1 Messerpitze (Msp.) @ 1Messerspitze (Msp.)
Pfeffer zugeben Muskatnuss zugeben

® Herdplatte auf Stufe 2 ) Schinenwi]rfel zugeben ® Alle Zutaten verrihren
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Schinken 5 Minuten
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