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Liebe Kollegin, lieber Kollege,

.Wasser ist Leben®, sagt man — und bringt so die Bedeutung von Wasser auf den Punkt. Ohne Wasser wiirden
keine Pflanzen wachsen und Fotosynthese betreiben kdnnen und auch keine Tiere auf der Erde leben. Der
Mensch kann zwar mehrere Wochen ohne Nahrung Uberleben, ohne Wasser jedoch nur wenige Tage.

Wasser ist eines der zentralen Schlisselthemen unserer Zeit und sollte daher auch in der
Raum einnehmen. Die Lehrplane geben vor, das Themenfeld Wasser integriert aus allen
lichen Perspektiven zu unterrichten.
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-methodische lbersicht

KAPITEL/THEMA NR. | LERNINHALT AKTIONSFORM SOZIALFORM
Kapitel 1 1.1 Wasserverteilung der Erde Arbeiten mit Diagrammen EA
Wasser auf der Erde 1.2 | Lebensnotwendiges Wasser Lesen, Reflektieren des eigenen | EA

und im Kérper

Handelns

KA: Klassenaktion, EA: Einzelaktion, GA: Gruppenaktion, AGA: arbeitsteilige Gruppenaktion, PA: Partnerarbeit
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1 Wasser auf der Erde und im Korper

1.1 Der Blaue Planet

Ziel

Die Schuler lernen, dass es grof’e Mengen Wasser
auf der Erde gibt, aber nur ein kleiner Teil davon als
Trinkwasser geeignet ist.

Sachinformationen
Die Erdoberflache wird von Wasser dominiert. Etwa
71 % der Erdoberflache sind Meeresflache, wahrend
die restlichen 29 % aus Landflachen bestehen. Die
Ozeane beherbergen den gréRten Teil des Gesamt-
wasservorrates der Erde. Man schatzt, dass diese
Anteil am gesamten Wasservorrat bei etwa 97,5 %
liegt.

Das StRwasser nimmt mit 2,5 % Anteil am
vorrat der Erde einen verschwindend geri

davon befinden sich i
Wasser in den Siumpfe

Methodische Hinweise

Als Einstieg bietet es sich an, die Schiler die
Verteilung des Wassers auf der Erde selbst ausmalen
zu lassen. Auf diese Weise erfahren sie, dass der
Anteil der Landmassen viel gerin ist als der des
Meeres.

Die Grafik Uber die Verteilung
wasser regt dazu an, sich
machen, welche V\e
eignet sind.
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1 Wasser auf der Erde und im Korper

Der Blaue Planet

Unsere Erde wird auch Blauer Planet genannt. Dieser Name kommt daher, dass die Erde viel mehr Ozeane
als Landmassen enthalt und daher vom Weltraum aus blau aussieht.

Auftrag 1

« Male auf der Weltkarte alle Meere blau an. Schatze, wie hoch der Wasseranteil der Erdo

S“g";a;‘ser « Erklare, wie Salzwasser und StRwasser auf der
9 %

Erde verteilt sind.

« Diskutiert, welches Wasser der Erde man
trinken kann.

Salzwasser
97,5 %

Verteilung von Wasser auf der Erde
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1 Wasser auf der Erde und im Korper

Wasser ist lebensnotwendig

Auftrage

» Bildet Zweiergruppen.
* Lest die Texte auf diesem Blatt aufmerksam durch.
» Berichtet euch gegenseitig, auf welche Weise ihr taglich Flissigkeit zu euch nehmt. Gib nterschiede?

Oa X

Wie viel Wass nt a
Mensch?
70%

Der Me ste

Tag sc t er etwa 2,5
er aus — durch
mit dem Urin und der
satemluft. Deshalb muss er
auch 2,5 bis 3 Liter Wasser wie-
der aufnehmen.

Wasser kann nicht gespeichert
werden. Es muss jeden Tag neu
aufgenommen werden.

Ein Mensch kann zwar mehrere
Wochen ohne zu essen auskom-
men. Er iberlebt aber nur wenige
Tage ohne Wasseraufnahme.

Woher erhalt der Mensch das lebensnotwendige Wasser?

Wenn du Mineralwasser oder Wasser aus der Leitung trinkst, bist du sicher, dass du Flissigkeit auf-
nimmst. Doch auch ,feste” Lebensmittel bestehen zum Teil aus Wasser. Viel Wasser enthalten Obst und
Gemise. So besteht ein Apfel aus 84 % Wasser, eine Tomate aus 94 % und eine Gurke sogar aus 97 %
Wasser.

Trinkst du Milch, nimmst du gleichzeitig Nahrstoffe auf. Mit Fruchtsaften, Cola oder Fruchtmischgetran-
ken erhaltst du gleichzeitig viel Zucker. Das solltest du beim Trinken bedenken!
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