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Einleitung

Der menschliche Kirper st cin Wunderwerk der Natur, Stots ast
or darauf bodacht, uns vor Krankheiten m schwgzen uid wuns eine

gesunde Entwicklung 2o ermoglichen.

In mancheny Fallen wird wnser Képer aber doch von ciner
kKrakheit befsllen Dann fublen wir wns schilapp, haben
Sclwneracn o] messetr s cinds . ohiohien  Korpensn periatur
rechese, Nach sinigen Tagen ist ging leichte Erkrankung dann in der Regel wieder ver-
schwumiden wd wir fuhlen uns fie und gesund.

Wie aber werden wir aberhoupt krmakT Und wee schinff anser Korper o8, die Krankhbeit zu
bk dmpien’

Begeben wir uns doch einmal gemeinsam suf eine Entdeckungsreise in den menschlichen
Kaeper und versuchen Antworten auf die viclen Fragen zu fikden.

Wie werden wir krank?

Dor menschliche Kdrper st standig von Keamen, Baktenen wikd Viren umgebon. Dhese sind
aber so klein, dass dos menschliche Awgee sic nicht wahmelunen kan. Sie sind in der Lufi,
aufunserer Haut oder im Essen vorsteckt, All diese Keime, Bakrerien und Viren sind Krank-
heisameger und kdnmen auf Grod fhrer winzigen Grie in den menschlichen Kbrper
gindringen und diesen mit einer Krankheit nfizicran. Auf dicse Weise entstandene krankhei-

térd wedrdens deshally lnfcdoni oo pehain.

Es gibt verschiedene Wege, uber die can Krankheiserreger auf den Kbrper ubenragen warden
kann.

[hie Triplcheninlekiion

Wie der Nang e schon sagt, ward ging Troptchaninfiskiion aber sehr klzine Tripfchen uber-
trugen. Duarch Husten oder Miesen gelayzon die Krnkheitserreger in den Trdpfehen von ciner
Person auf eane midere und dringen in deren Kdper ¢in. Einige Kinderkrankheien, wie Ma-
seml, Momps wied Rdteln, aber soth srippale Infdkte weeden uber diess Ant der Infeknon
ibartragen.

[hie Koatmktinfekiion

Diase An der Infdtion wird darch don dirckeen Korperkomakt, wie
zum Beispicl dos Hindeschuteln cder Urnarmen, wind durch dus
gemeinsame Bémazen von bestimmmen  Gebrauclisgegposeiinden,
wig da= Teilen der Zahnburste, uberragen. Besonders leicht gelan-
gen Krankheitsomeger Gber die Schicimhiute in den Kémper, wenn
ihr oucty zwiky Bewspicl min anderen cin Gerdnk pil,

i zur Vollversion
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