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Amokliule und Scheol Shootings sind sehr seltene Phiinomene, die
jedoch gravicrende Folgen fur die dirckt Betiolfenen [Opler, Thiter,
Angehittige, Rettungskratie und Zeugen) sowie cine nachhaltige
negative Wirtkung aul dic Offenilichkeit haben. Dienn durch die
intensive mediale Berichterstatbung dber solche Vorfalle, dic zum
Teil Gber mehtere Wirchon das Bild der Offentlichlest pragl, entstchi
nichi selten der Eindruck, dass solche Taten hinhg geschehen und
beispiclsweise an Schulen cin grofies Risiko fur School Shootings
besteht. Hicrdurch werden nichit selien Angsite geschin, Zudem wird
itber die mediale und populdtrwissenschaftliche Darstellung solcher
Taten der Eindruck arweckt, diese kiinnten alle durch die gleichen
Hintergrinde etklart werden.

Wie die Farschung reigl, isl dies aber nicht der Fall. Doch im
Fuge der éffentlichen Auscinandersctzung mil diesen Fallen und
der Berichlersiattung dartiber haben sich in den letzten Jahren viele
Stereolype und Fehlannahmen entwickelt, die sich in vielen Kop-
fen festgesctrt haben, Diese gehen teilweise mit -:nl_:.pr-z-;hund-;n
negalmven Polgen e cinen setitsen Umgang mitl den Phinomencen
s Amokas und »Schoal Shooting« und weilteichenden Konsegqueneen
fur die Flanhung miglichet I'réventions- und Interventionsmalinah-
mich cinhet,

5o (uhrt die Angst vor solchen Talen zuweilen ra - aus unserer
Sicht - dbcrzogenen Farderungen nach vermeintlichen Priiventi-
onsmalinshmen, deten Witksambkeit und Nutsen Leillweise bislang
nichi belegl wurden und in sinigen Fillen sogar subcnweileln sind;
wciiweise kommen solche unevaluierien Mafnzhmen sogar zum Ein-
satz. So werden technische Sicherongemafinabmen oder Dugangs-
beschrankungen ru Schulen Taten wohl hut bedingt verhindern
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kiinnen, aber womioglich weitere Angste schidten. Auch computeti-
sictie Frihetkennungssysteme zur Risikocinschitzung ascheinen
fur sich betrachtet als zu unflexibel fiar dic angemessene Bewertung
von Einzelfillen und bergen zudem das Risiko ciner unkontrollicrien
Breitbandanwendung,

Trotzdem haben die Fragen und Farderungen nach gecignélen
Priventionsmalnihmen vt dem Hinlengrund der Taten in den
letzten Jahren und deren negativen Folgen naturlich thire Berechihi-
gung. Und auch Androhungen shnlicher Taten, wic sie in Folge von
School Shootings haulig vermehit auftreten, scharen Angste und
becintrachtigen das allgemeine Sicherheitsgefihl: Was kann man
luni Dieswe Frage stcllen sich daher micht nur Lehirer oder Eltern,
sondern auch andere Persohengruppen, dic im #uge von Amoktalen
oder Schoal Shootings au Betroffenen werden korinen (5o dwasuch
Polizei- und Rettungskrilic), und Wissenschaltler in der ganzen Welt.

Mit dem vorlicgenden Buch mochten wir auf cinige wichtige Fra-
gen Anbwort geben, die sich in der Auscinandetsctzung mit Amok-
laten und School Shootings immer wieder ergeben (haben). Wi
michten gern cinen aktuellen Einblick in die Erforschung dieser
Ihanomene geben, insbesondere aber auch sinmeolle Moglichkeiten
der Privention und Interventlion aufzeigen, Dabei helfen uns eigene
Forschungsat beiten und darauf basierende Praventions- und Inter-
venbiohsansitse, dic wit in den letzten [ahren ander Fraen Universi-
13t Betlin im Rahmen des von der Stiftang Deutsche Klassenlotberic
Berlin geforderten Baliner Leaking-Projckts (www.lcaking-projcki.
de) sowie im vom BMBE geforderten Projekt NETWASS - Networks
Againsi School Shootings (www.inetwass-projekt.de) durchitihren
und entwickeln konnten.

Es handclt sich um das komplett Gberarbeifete und crweiterte
Wetk ciner [riaheren Ausgabe im Herder-Ver lag aus dem Jahre 2008,
Wir danken demn Verlag Vandenhocck & Ruprecht schr fiir dic Mog-
lichkeit det Zusammenatbeil, Wi hollen, mit dicsem Buch gihen
aktuellen Ubarblick dbet den Wisserstatd 20 Amok Bufen und
achool Shootings zu geben und der zuweilen cinscitigen atfentlichen
Diskussdon des Themas #u cinet faktenosichberion Sichiwelse su
vethelfen und ihr neue Impalse za geben. Denn hut wenn ber det
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I'lanung von Praventiohs- und [nlerventichsstralegicn gesicherte
Erkenninisse bericksichtigt und rugrunde gelegt werden, wird cine
Verbesserung im Umgang mil den Phinomenen Amoldaul und

Schoal Shooling ercichl.

Hetheti Scheithawsr und Rebeoca Bondia
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1 Einleitung: Verwendung der Begriffe
nAmolke« und »School Shooting«

ofis sie Amok laufen. Uber die hizarren Plane Fir eine Bediner O pam-

fusion.« Kaetl: Ciw Zait, 53/ 3pac)

wEin Amokligufer het in Nordenglend mindestens rvilf Menschen
erschossen und sich dann vermutlich selbst getotet. In nur dreiein-
halb Slunden richtets ot laut Polizei an verschiedenen Tatorten in dem
beliebten Urlaubsgehiet Lake District «in Blutbad an, mindestens 25
Menzchen wurden werlsbzl, «

e . b e, i s P e Sy S 00 B M - el - | g o ik e iy |

vlch leide schon lange unter Vedustangst. [..] Dann habe ich vor 2
Monaten einen Mann kennen gelemt [..]). Er hat genad seit dieser

Woche sehr viel Stress an der Uni. Und dieses We ist er mit seinen

Eltern imi Urlaub. lch drehe willig durch |..] ich laukbe Amok.x

Qs s it | Freum petwra by d e Forueny oo up /i,
Trfaed o ed: Forn b b bung wm W Laks gl bl

sAmoklauf an Schule - Tater begeht Selbstmard. [..). Er hatte [..]
die GeschwisterScholl-Realschule gestimit und mit WaHen um sich
geschossen, Dabei wurden mehrere Schiiler und Lehrer veretzt, der
Hausriei ster wurde von einer HIJEEI fm Beuch E_elmﬂzn. [,_.I"llli.'rl'hulli ch
handelt s sich bei der [at um den Rachmakt eines chemeligen Schil-

Il.'ri.-ll Vi L e e e s e lchee s de ariie ) gl el

Ich wame Euch - ES REICHT MiR%2!! Ich migin es ernst! Y Lasst mich
in Rihe, sonst passiert wes!! Sagidas allen - es passier was, ich lauf

Ampk! g N E g P A0 e R )

Wie die Zitate aeigen, witd der BegritF s Ampke im All kg haubhg und
viellaltig verwendel Nichi mat Totungshandlongen, sondern auch
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als stark aberiridwen wahigenommene Handlungen im Allgemi-
neh werden damit umschrichen oder extreme Gemitsrusiinde und
Stresssitualionen durch diesen Ausdiruck versinnbildlicht,

Ein weiteret Blick auf dic oben aufgefithrten Zeitungsausschnitte
und Aussagen Beltoflenier zcigl, dass det Beghill im alltiglichen
und im medialen Sprachgebrauch haolig mil hoher Impulsivitat,
Kontrallverlust, [rrationalitat des Verhaltens und ginem von dem
Tater etleblen grolicn Stress in Verbindung gebracht wird, Wenn
fur die Delinition von Amok ausschlicBlich diese Kriterien heran-
gezogen werden, dann wird verdandlich, dass der Bemritl cinericils
bei weniger gravictenden Eteighissen wic durchgchenden Tieren,
cinem hefligen verbalen Schlagablansch oder als Synommm fir besan-
dere Belastungen oder intensive emotionale Reaktionen verwendel
wird. Andererseits Tdet » Amnka aber nuchim Zdsammenhang mit
Aubiers! schwerwicgenden Taten wic ebwa der Talung ganeer Familien
durch cinen Elernteil, Mechrfachmorden am Arbeitsplatz oder det
willkurlichen Totung villig unbekannla Personen dutch cinen Tiier
auf oifener Stralie Anwendung, In den rulelzl genannien Fillen wind
der Ausdruck in seinea urspranglichen Bedeutung genutat,

In den vergangenen Jahren war der Begrilf sAmoklaufs in
Deulschland insbesondere im Zusammenhang mil den sogenannien
» Amoklaufcn an Schulen = im alltdglichen Sprachgebranch und in der
medialen Berichterstattung #u entsprechenden Taten prisent. Bel den
sa bereichneten Talen handdi e sich um versuchie oder erfolgreiche
Totungsdelikte durch akiuclle oder chemalige Schiler an ihren Schu-
len, Zu golchen Ercignissen ist es seit 100g wiedetholl gekommen,
Wic dig Bexcichnung bercits vermuten lisst, sind gwischen dicsen
und anderen als sAmokliufe zu bercichnenden Taten statke Ahn-
lichkeiten zu vermulen, Dahet werden in dicsem Buch Amokliulc
und die sogenannicn s Amokliufe an Schulens gemeinsam behandelt.
Wic im Kupitel zu den Sublormen won Amok ru sehen sein witd, wer-
den die Vot falle an Schulen im wisscnschafllichen Kontest maist als
»School Shoolings« bezcichnct, om salche Taten genaverdelinieren
und von (anderen) Amokiaten abgrenzen mu kisnnen.

Die bt eile Verwendbarkeit des Begtitls sAmaoksauch im Fusam-
menhang mil verschiedenen Straftaten wird dadurch begiinsligh, dass
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Vearwandung dor Bagriffe sdnclaund sSches| Shaatinge 13

er weder souiahvissenschafilich noch kriminologisch ader strafrechi-
lich cindeutig detiniert ist, 5o existictl auch im deutschen Straliecht
kein Straflatbes tand » Amaoks= oder s Amakl auls. Trotedern habensich
verschiedene Disziplinen wie die Kriminologie, dic Somialogic, die
Peyvchologic oder dic Psychiattic betails mit dem Philnomen ausci-
nandergesetst und wissenschafiliche Etkenntnisse dari gewonnen,

Naherl man sich dern Begrill Amoklauf Run aus dieser wissen-
schaftlichen Sichi und aus ciner historischen Perspektive, so wird
chenfalls deutlich, dass dic oben genannten Kennzeichen der Impul-
sivitil, des Kontrollverlusts sowic det scheinbaren Irrationalitit
des Vethaltens nichl austeichend sind, um Aok hinredchend 2u
etkliten und cinzugienscn, Wic hoch zu schen scin wird, fihren
molche Begriffe sogar cher au Missverstandnissen, da Amoktaten
nicht immer spontan und mpadsiy eriolgen. [Dies gilt in besonderemn
Mabe fiir die bereits genannien School Shootings. Daher sind weilere
Dehnitionskriterien erforderlich, um den Begritf Amoklauf weilet
cinschrinken und damit genau definicren zu kdnnen, Dabei handelt
¢s sich um die folgenden 1elevanten Kriletien:

= Der Versuch der Tobung mefirerer Personen

Bei Amokiaten handelt e sich also immer um (versuchie)
Totungsdelikie. Gewalttaten, dic nicht dataul abaiclten, Opler 2u
taten baw, diese wnure zuverletzen, sind mit dem HBegrifT s Amok-
laufs alses nicht gemeinl [Hier betrachien wir allerdings bereils
den Versuch baw. dic Absichi ciner Totung als ausreichend, um
cine Tat als Amoklanf beacichnen @i konnen, auch wenn dieses
Fiel nichl erreicht wurde. Im Fall des klasischen Ameklanks witd
rudem vorauspesctzt, dass der Tiiler beabsichtigt hat, mehr als
cin Opler zu toten (hier atiglh sich ¢in Unicrschiod zu Schoal
Shoolings, der spitet noch niher etliutert witrd ). Andete Autoren
fordern dagegen sogat dic Totung von mindesiens diei Oplern, um
bei ciner Tat dbethaup! von dnem Amokbufsprcchen su kidnnen
(2. B. Douglas, Burgess, Burgess und Ressler, iggal.

- Die Ausfilrung der Tl suminded tedveise im Sifenllichen Rasim
Diesem Kritetium zufolge cteignen sich Amoklauke rumindest
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